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Булгур с 
ферментированным 
чесноком и горгонзолой
Сложность: Приготовить легко

2 порции

20 мин

Продукты Bravolli:

Булгур, 500 г
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Способ приготовления:

В кипящую подсоленную воду высыпать булгур, варить на слабом огне под крышкой 15 минут.
К горячему булгуру добавить сыр и измельченный чеснок.
Подавать, украсив огурцами.
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Совет от бренд-шефа BRAVOLLI
Если вы не можете найти или самостоятельно 
ферментировать чеснок, используйте запеченный.
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