
Рецепты Bravolli > Основное блюдо

Сладкая каша с персиками
Сложность: Приготовить легко

5 порций

10 мин

Продукты Bravolli:

Полента 
рисовая 

для 
пудингов 

и каш
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Способ приготовления:

В кастрюле смешать воду и молоко, добавить сахар, посолить, довести до 
кипения.

Медленно засыпать поленту, варить 8-10 минут на среднем огне, постоянно помешивая.
Подавать с персиками, цедрой лайма и мёдом.
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Совет от бренд-шефа BRAVOLLI
Нарежьте лайм, залейте мёдом и водой и добавляйте 
в чай.
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